
PolyMem® 
 

Obloga za rane ‐ polimerna membrana 
 
Navodilo  za  uporabo.  Obloga  in  embalaža  ne  vsebujeta  lateksa. 
Obloge ne uporabljajte ponovno. Ponovna uporaba  lahko povzroči 
kontaminacijo.  
 

NAVODILA ZA UPORABO 
 
NAMEŠČANJE OBLOGE 
 
1.  PRVA  NAMESTITEV  OBLOGE  PolyMem:  Pripravite  rano  po 
protokolu oz. po navodilu zdravnika. 
2. Izberite oblogo, ki je od 0,6 cm do 5 cm večja od rane.  
3. Oblogo namestite na rano tako, da  je potiskana stran na zunanji 
strani.  Za  pričvrstitev  obloge  na  okolno  kožo,  lahko  preko  obloge 
namestite fiksacijski trak . 
4. V prvih dneh po namestitvi obloge boste morda opazili močnejši 
izcedek  iz  rane.  To  ni  nič  nenavadnega  in  pomeni,  da  obloga 
PolyMem deluje. 
NAMIG:  Za  lažjo  odločitev  kdaj menjati  oblogo,  na  zunanjo  stran 
obloge zarišite obris rane.                                                                                                    
5. Obloga mora ostati  suha  in na  rani  tudi med umivanjem.  Če  se 
zmoči, jo zamenjajte. 
6. Med uporabo obloge PolyMem ni priporočljivo vzporedno lokalno 
zdravljenje rane. 
 
MENJAVA OBLOGE 
 
1.  Oblogo  PolyMem  zamenjajte  tik  preden  tekočina,  vidna  kot 
madež  skozi  film obloge, doseže  robove  rane.  Če  tekočina doseže 
rob obloge, jo morate takoj zamenjati. Pri ranah, ki ne izločajo veliko 
in pri sicer zdravih uporabnikih,  lahko obloga ostane na rani največ 
sedem dni. Kot velja tudi za druge obloge, priporočamo pogostejše 



menjave  pri  bolnikih  z  oslabljenim  imunskim  sistemom,  sladkorno 
boleznijo ali ko je rana okužena.  
2. Oblogo menjajte nežno, da ne poškodujete rane. Obloga se z rano 
ne sprime, njeno odstranjevanje navadno ne povzroča bolečine.  
3.  Ne  posegajte  v  rano,  ne  čistite  je  in  ne  izpirajte  s  fiziološko 
raztopino ali vodo razen v primeru okužbe ali kontaminacije. Obloga 
PolyMem  vsebuje  snov,  ki  rano  čisti  in  v  njej  ne  pušča  ostankov. 
Dodatno  čiščenje  bi  lahko  le  poškodovalo  novonastalo  tkivo  in 
podaljšalo čas zdravljenja. Okolico rane lahko očistite, vendar pazite, 
da ne poškodujete novo‐nastalega tkiva v rani. 
4. Namestite novo oblogo PolyMem. 
 
Obloge iz družine PolyMem lajšajo bolečino. 
Obloge  PolyMem  so  primerne  za  uporabo  ob  prisotnih  znakih 
okužbe, če je že uvedeno ustrezno zdravljenje okužbe. 
 
SHRANJEVANJE: Hranite na suhem mestu, pri sobni temperaturi  in 
vlažnosti.  
• raztrganine kože • diabetičnega ulkusa  • dermatološke okvare    
• opekline 1. in 2. stopnje  • kirurške rane  
 
KONTRAINDIKACIJE 
Obloge niso primerne za uporabo s hipokloritno raztopino (belilo).  


